
Fruchtiger Tomaten-Melonen-Salat 
mit Birkenbert 

Zutatenliste:

½ Honigmelone
400 g Wassermelone
250 g Tomaten
½ Zwiebel
4 EL Olivenöl 
1 EL Aceto de Balsamico
Fleur de Sel
Pfeffer 
Basilikum

Zubereitung

Melonen entkernen und schälen. Fruchfleisch in Scheiben schneiden. Tomaten in mundgerechte Stücke 
schneiden. Zwiebel in feine Schnitze schneiden. Tomaten, Melonen, Zwiebeln anrichten. 

Olivenöl und Balsamico Essig  darüberträufeln. Birkenbert-Schnitze auf den Salat setzen und mit Basilikum 
garnieren. 

Guten Appetit!


